ECHELLE VERBALE SIMPLE

O W Pasdedouleur

1 W Douleur faible

2 B Douleur modérée

3 MW Douleur importante

4 M Douleur insupportable



Echelle d’évaluation de la douleur et d’un effet antalgique
chez le sujet non communiquant

> Fondée sur 'expression comportementale non verbale de la douleur

> Les items décrivant I'expression faciale sont les plus nombreux et les plus
sensibles.

> Son utilisation simple, rapide (4 2 5 minutes) permet le suivi de I'effet du

traitement et la communication entre les soignants.

GRILLES DE LA DOULEUR
Item Repos Mobilisation Total

Sourcils froncés - plis frontaux

Gémissements

Frottement d’un territoire cutané

Poings serrés

Opposition a la mobilisation

Score total

(d’apres Laurent-Kenesi MA et COLL).

Chaque item est noté comme :

1
0

> Présent
> Absent



